
 

 

 
CODE DE CONDUITE POUR PARENTS 

 

Nom : _______________________________ 
 

Signature : ___________________________        Date : __________________________ 

Les parents qui tiennent à la saine croissance de leur enfant doivent s’intéresser 
à son bien-être et connaître les valeurs que le sport ou le loisir transmet. Ils 
doivent donc participer à l’idée que la pratique sportive ou le loisir servent à 
éduquer et à s’exprimer, afin que leur enfant en tire des effets positifs. 

Pour bien remplir leur rôle, les parents peuvent s’engager à : 

• Respecter les entraîneurs, les dirigeants et les officiels ; 

• Avoir une bonne attitude et utiliser un langage poli ; 

• Éviter toute violence verbale envers les jeunes joueuses et joueurs, et 
soutenir ceux qui cherchent à rester respectueux ; 

• Gardez en tête que leur enfant joue ou participe avant tout pour son 
plaisir, pas pour celui des parents ; 

• Encourager leur enfant à respecter la charte de l’esprit sportif, les règles du 
jeu ou les règles internes de l’équipe ou du programme ; 

• Reconnaître les bons efforts et bons résultats de leur enfant, ainsi que ceux 
des jeunes de l’équipe adverse ; 

• Aider leur enfant à vouloir se dépasser et à développer son esprit sportif ou 
son esprit d’équipe ; 

• Apprendre à leur enfant qu’un effort sincère compte autant qu’une victoire  

• Évaluer les capacités de leur enfant de façon réaliste et éviter de projeter 
leurs propres attentes dessus ; 

• L’aider à choisir une ou plusieurs activités selon ses intérêts et ses goûts ; 

• Ne jamais se moquer d’un enfant parce qu’il a fait une faute ou parce qu’il 
a perdu ; 

• Donner l’exemple en respectant les règles et en cherchant à régler les 
conflits de façon calme et non violente. 
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